
 

 

 

 

 

 

 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の「坂野
さ か の

 由加
ゆ か

」です。保健室
ほけんしつ

では、野
の

跡
せき

小学校
しょうがっこう

のみなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることができるようにサポートをします。１年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いします。 

新
あたら

しい学年
がくねん

が始
はじ

まりますね。慣
な

れない環境
かんきょう

の中
なか

で、心
こころ

も体
からだ

も疲
つか

れやすくなる

時期
じ き

です。何
なに

か気
き

になることがあれば、いつでも家
いえ

の人
ひと

や学校
がっこう

の先生
せんせい

に相談
そうだん

してくだ

さい。元気
げ ん き

いっぱいがんばりましょう！ 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります 
４月

がつ

１０日
と お か

から、健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります。自分
じ ぶ ん

の学年
がくねん

の健康
けんこう

診断
しんだん

の日
ひ

にちをチェックしておきましょう。 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 

８ 

 

９ 

 

１０ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

(６年
ねん

) 

１１ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

(５年
ねん

) 

１２ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

(４年
ねん

) 

１５ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

(３年
ねん

) 

１６ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

(２年
ねん

) 

１７ 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

 

(１年
ねん

・ひまわり) 

１８ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

(１年
ねん

・ひまたん) 

１９ 

 

 

２２ 

 

 

２３ 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 

(１、４年
ねん

・ 

ひまたん) 

２４ 

 

 

２５ 

 

２６ 

尿
にょう

検査
け ん さ

(全学年
ぜんがくねん

) 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 

(２、３、５、６年
ねん

) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 4 月９日 

名古屋市立野跡小学校 

保健室 

 

内 科
な い か

  山口
やまぐち

 欣也
き ん や

 先生
せんせい

 

眼 科
が ん か

  佐藤
さ と う

 淑惠
と し え

 先生
せんせい

 

耳鼻
じ び

咽喉科
い んこ う か

  荒木
あ ら き

 幸絵
ゆ き え

 先生
せんせい

 

歯 科
し か

  加藤
か と う

 久喜
ひさよし

 先生
せんせい

 

薬剤師
やくざいし

  丹下
た ん げ

 隆司
りゅうじ

  先生
せんせい

 

 

４月号 

必
かなら

ず忘
わす

れずに 

持
も

ってきましょう！ 

自分
じ ぶ ん

の順番
じゅんばん

を待
ま

っている間
あいだ

は 

静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

 

「お願
ねが

いします」 

「あ
 

りがとうございました」 

のあいさつを忘
わす

れず言
い

いましょう。 

他
ほか

の人
ひと

の結果
け っ か

を 

勝手
か っ て

に見
み

てはいけません。 

 



「保健室
ほ け ん し つ

」ってどんなところ？ 
野
の

跡
せき

小学校
しょうがっこう

の保健室
ほけんしつ

は１階
かい

の職員室
しょくいんしつ

のとなりにあります。担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってから行
い

くようにしましょう。 

○ 保健室
ほけんしつ

でできること ○ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
保護者の方へ 

 ご入学・ご進級おめでとうございます。日頃は学校保健にご理解をいただき、ありがとうございます。 

 

【学校における病気やけがについて】 

学校で病気やけがが起きたときには、原則として次のように対応させていただきます。ご協力をお願い

します。 

 けがのとき  

 応急処置のみ行います。継続した手当てや家でのけがの手当てはできません。 

 病院での処置が必要と判断した場合は、保護者の方へ連絡いたします。健康保険証・子ども医療証を持

って、学校までお迎えをお願いします。 

 保護者の方に迎えに来ていただけない場合は、学校から病院へ受診します。後日、受診した病院へ行っ

ていただき、健康保険証・子ども医療証を病院へ提示してください。（実費を全額支払うことになってしま

うため） 

 病気のとき  

 下記の場合は、早退をするために保護者の方へ連絡いたします。ご多用とは思いますが、お迎えをお願

いします。 

         ・体温が高いとき。 ・休養しても体調が回復しないとき。 

         ・その他、授業を受けることが難しいと判断したとき。 

 

【災害共済給付について】 

 学校の管理下で発生したお子様の負傷・疾病については、日本スポーツ振興センターの「災害共済給付

金制度」を利用すると、医療費の給付が受けられます。保険診療による医療点数が５００点以上の場合が

対象になります。詳しくは、養護教諭までお問い合わせください。 

 

【健康診断の結果について】 

身体測定の結果と歯科健診の結果は、全ての児童にお知らせします。その他の検査・健診については、

受診が必要と認められた場合のみお知らせしますので、ご承知おきください。 

けがの手当
て あ

て 

体調
たいちょう

が悪
わる

いときの休養
きゅうよう

 

心配
しんぱい

なことや悩
なや

みの相談
そうだん

 

体
からだ

や健康
けんこう

についての勉強
べんきょう

 

傷口
きずぐち

は洗
あら

ってから 

来
き

てください。 

保健室
ほけんしつ

に、薬
くすり

はありません。家
いえ

でのけがの手当
て あ

てもできません。 

ばんそうこうや湿布
し っ ぷ

の貼
は

り替
か

えは、家
いえ

で行
おこな

ってください。 


